
Wie heeft nou niet af en toe behoefte aan een 

Goed gesprek 
Leer jezelf beter kennen, praat over wat je 
bezig houdt, hoe sta je in relaties, hoe ga 

je om met feedback, wat durf je wel en wat 
niet, kortom wie ben je en waar verlang je 
naar? Allemaal thema’s die aan de orde 
kunnen komen in “Een goed gesprek als 
vorm van zelfexploratie” – wat let je om te 

investeren in jezelf? 
 

Start 25 februari 2010 (7 bijeenkomsten) – 
als er 8 deelnemers zijn.  

 

Begeleiding: Leonie Wiering en John 
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